POUR EN SAVOIR PLUS

A propos de la ROGUE
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Jobic a maladroitement dessiné Youenn, patron de I' "Ur wech e oa *, appatant
avec de la rogue, Mathurin MEHEUT se serait inspiré du dessin de JOBIC .

D'apres :
" PENN SARDIN * de Francgois BERTIN Editions Ouest France 2001
“La péche de la sardine en Bretagne " de R. le BOUR (BnF 1910)

La ROGUE, la drogue des sardines voraces...

La ROGUE est utilisée par les pécheurs de sardines depuis des siecles, on a pu tenter, un
moment d'avoir recours a la GUELDRE, composée de crevettes et de toutes sortes de tres
petits poissons. La gueldre est péchée en eau tres peu profonde, dans une serpillére que deux
femmes laissent trainer derriére elles tout en marchant.

Cet appat colte tres cher, son prix tres élevé, di a sa rareté et a été vite abandonné au profit
de la ROGUE.

Au cours des ans, les pécheurs ont eu recours a différentes sortes de ROGUE selon leur pays
d'origine :

e Rogue de morue en mer de Norvege " dont I'odeur et I'aspect révelent un bon appat " sic !
C'est cette rogue qui sera privilégiée

e Rogue de morue de Terre Neuve de mauvaise qualité, crainte de tromperies sur l'appat

e Rogue de maquereau en Irlande et au nord de la France au prix trop élevé



e Rogue de hareng en Manche, baltique, mer du Nord et de Norvege
e Rogues artificielles vite abandonnées
e Farine d'arachide peu prisée des sardines ... et de pécheurs.

La recette de cet appat, la ROGUE, indispensable aux pécheurs et dont sont friandes “a la
folie" les sardines est simple :

Prélever des ceufs sur des morues dés la sortie de I'eau puis saumurer et mettre en baril.
La ROGUE, a I'odeur forte (euphémisme) se présente comme une pate épaisse constituée de
millions d'ceufs nageant dans la saumure.

L'écrivain Jean RICHEPLIN, en alexandrins a su parfaitement évoquer I'odeur pestilentielle de la
rogue :
Mais pour aller la prendre **il faut avoir le nez

Bougrement plein de poils, et de poils goudronnés
Car la ® GUELDRE " et Ia * ROGUE " avec quoi on I'arrose
Les sennes qu'on lui tend ne fleurent point la rose

**la sardine

Et encore,
GUELDRE, lisez mortier de crevettes pas frais

Mais confit dans son jus et pourri tout expres
ROGUE, lisez boyaux de mortier en compote

Salés mais corrompus. Et I'on s'en galipote
Quand on veut bien parer I'amorce est de rigueur

Les dix doigts jusqu'au coude et le nez jusqu'au cosur

Mais, les narines des pécheurs de sardines n'étaient nullement incommodées par l'odeur de la
ROGUE telle que Jean RICHEPAIN I'évoquait, bien au contraire ! IIs s'en accommodaient méme
fort bien puisqu'ils en faisaient méme réchauf fer dans le chaudron de la cotriade.

En revanche, cet appat venant de Bergen en Norvege leur coditait tres cher comme le rapporte
R. Le BOUR:

" La grosse dépense que supporte la patron pécheur propriétaire de son bateau est I'achat de la
ROGUE et de la farine.

En 1909, la rogue a été employée a raison d'un baril par semaine, soit 15 en moyenne pendant

une campagne de 100 jours. On ajoute a cette ROGUE environ le méme poids de farine, soit 30
sacs.

Le compte de I'armement se décompose ainsi :
Amortissement du bateau .......... 200 F
Entretien.........ooooooeoeee. 200 F
Amortissement des filets............. 350 F



ROGUE 15 barils 3 100 F ......... 1500 F
Farine, 30 sacs, a 16-17F............ 500 F
Role, caisse de prévoyance............. GO F

Ce compte démontre que I'essentiel de la dépense du patron réside dans la ROGUE et la

farine d'autant que certains jours, il jettera les 20 Francs d'appats sans ramener une seule
sardine !

Le colt de la rogue a des conséquences pour le marin pécheur

Si le patron pécheur connait une situation financiere difficile et n'équilibre que rarement ses
comptes, la situation du marin pécheur travaillant a la part n'est pas plus brillante.

Son budget de " recettes " est a peu pres le suivant :

Péche alasardine..........oooeeoeeeeeeeeeeeeeeeeerere 300F
AULres PECNES............cooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 250 F
Travail de la femme a l'usine..............cocooovevevenn... 160 F

Travail des enfants a l'usine ou a la dentelle......... 160 F

Total....... 8GO0 F

Ce qui revient a constater que le travail des femmes et des enfants : 300 F, équivaut au
revenu du mari pécheur.

Ces 850 F gagnés doivent servir a loger et nourrir une famille de 5 a 6 personnes* on se
demande par quels prodiges d'ingéniosité il peut tenir debout * s'étonne M. le BOUR lors du
Véme congres national des péches maritimes des sables d'Olonne de 1909.

La ROGUE et son prix semblent ainsi étre en partie, bien siir, a I'origine de la misére qui a sévit
en Bretagne au début du 20 eme siecle.



