
Restaurant scolaire de Clohars Carnoët

Semaine du 11 au 15 mars 2024

A
p

i R
es

ta
ur

at
io

n
, S

.A
.S

. a
u 

C
ap

it
al

 d
e 

10
.0

00
.0

00
,0

0 
€ 

- R
C

S 
Li

lle
 M

ét
ro

p
ol

e 
: 4

77
 1

81
 0

10
 A

T
LA

N
PA

R
C

 K
E

LU
H

E
R

lundi 11  mardi 12  jeudi 14  vendredi 15  

HORS D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Crêpes jambon fromage Salade mexicaine Betterave vinaigrette

Pilons De Poulet Facon
Texane

Chipolatas
Mac And Cheeese

(Gratin De Pâtes Au
Fromage)

Fricassee De Poisson

Poelee Hivernale Facon
Ratatouille

Pomme de terre rôties Salade Verte Lentilles Et Carottes

Fromage  Variés

Fruit De Saison Compote Clafoutis Poire Chocolat Fruit De Saison

Salade De Riz
Betteraves Ciboulette

X Laitage Laitage

Toutes nos viandes sont d'origine française

LES REPAS DU MARDI, JEUDI ET VENDREDI SONT INTEGRALEMENT BIO



Restaurant scolaire de Clohars Carnoët

Semaine du 18 au 22 mars 2024
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lundi 18  mardi 19  jeudi 21  vendredi 22  

HORS D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

X Carottes Râpées

Laitage Laitage

Rosette Lyonnaise Et
Condiment

Carottes Râpées

Hachis Parlentier
Saute De Poulet

Forestiere
Chili Sin Carne

Poisson Du Jour Sauce
Crème

Salade Verte Haricots Verts Riz Creole
Fondue D'Épinards Et

Pomme De Terre

Fromage Fromage

Fruit De Saison Yaourt Aux Fruits Cake Fruit De Saison

Toutes nos viandes sont d'origine française

LES REPAS DU MARDI, JEUDI ET VENDREDI SONT INTEGRALEMENT BIO



Restaurant scolaire de Clohars Carnoët

Semaine du 25 au 29 mars 2024
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lundi 25  mardi 26  jeudi 28  vendredi 29  

HORS D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Pâté De Campagne
Chou Blanc Sauce

Coleslaw

Poulet  Marbella
Galette De Cereales Au

Curry
Sauté De Boeuf A

L'Indienne
Fish And Chips

Semoule Au Beurre
Chou-Fleur Rôti Au

Paprika
Carottes Frites

Fromage Fromage

Fromage Blanc Coupe Banane Chocolat Quatre Quarts Fruit De Saison

Salade Mexicaine Au
Mais

Oeuf Dur Mayonnaise

Laitage Laitage

Toutes nos viandes sont d'origine française

LES REPAS DU MARDI, JEUDI ET VENDREDI SONT INTEGRALEMENT BIO



Restaurant scolaire de Clohars Carnoët

Semaine du 1 au 5 avril 2024
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lundi 1  mardi 2  jeudi 4  vendredi 5  

HORS D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Concombre Bulgare Taboule

Blanquette De Haricots
Blancs

Macaronis Poisson Sauce Citron

Riz Pilaf Sauce Bolognaise Haricots Verts Persillés

Suisse Aux Fruits

Yaourt
Dessert De Paques

(Finger Au Chocolat)
Glace Cône

Carottes Rapees A
L'Echalote

Laitage Laitage

Toutes nos viandes sont d'origine française

LES REPAS DU MARDI, JEUDI ET VENDREDI SONT INTEGRALEMENT BIO



Restaurant scolaire de Clohars Carnoët

Semaine du 8 au 12 avril 2024
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lundi 8  mardi 9  jeudi 11  vendredi 12  

HORS D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Demi Pomelos Au Sucre Salade De Mais Et Radis

Laitage Laitage

Salade De Riz Au Surimi
,Vinaigrette

Salade De Mais Et Radis

Steak Hache Couscous Poulet Quiche Au Fromage
Filet De Poisson À La

Bordelaise

Frites Legumes Couscous Petits Pois Coquillette

Fromage Fromage

Fruits De Saison Yaourt Mousse Au Chocolat Fruit De Saison

Toutes nos viandes sont d'origine française

LES REPAS DU MARDI, JEUDI ET VENDREDI SONT INTEGRALEMENT BIO



Restaurant scolaire de Clohars Carnoët

Semaine du 15 au 19 avril 2024
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lundi 15  mardi 16  jeudi 18  vendredi 19  

HORS D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Radis Rose Au Beurre
Salade De Lentilles

Vinaigrette

Laitage Laitage

Salade Fromagère
Concombre Aux Des De

Brebis Vinaigrette

Aiguilettes De Poulet
Marinées

Filets De Poisson À La
Tomate

Sauce Tomates
Cuisinées Et Pois

Chiches

Escalope De Dinde
Sauce Miel Moutarde

Carottes Braisees
Pomme De Terre Au

Four
Tortis Epinards Fondants

Fromage Fromage

Crème À La Vanille Fruit De Saison Cookie Salade De Fruits

Toutes nos viandes sont d'origine française

LES REPAS DU MARDI, JEUDI ET VENDREDI SONT INTEGRALEMENT BIO



Restaurant scolaire de Clohars Carnoët

Semaine du 22 au 26 avril 2024
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lundi 22  mardi 23  jeudi 25  vendredi 26  

HORS D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Crepe Au Fromage Betterave Vinaigrette

Laitage

Carottes Rapees
Vinaigrette

Betterave Vinaigrette

Hachis Parmentier Boeuf Bourguignon Omelette Au Cheddar Poisson À La Tomate

Salade Verte Petits Pois Haricots Verts A L'Ail Semoule

Fromage Suisse Aux Fruits

Fruit De Saison Yaourt Gateau Au Yaourt Fruit De Saison

Toutes nos viandes sont d'origine française

LES REPAS DU MARDI, JEUDI ET VENDREDI SONT INTEGRALEMENT BIO



Restaurant scolaire de Clohars Carnoët

Semaine du 29 au 03 mai 2024
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lundi 29  mardi 30  jeudi 2  vendredi 3  

HORS D'ŒUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

#REF! #REF!

#REF! #REF!

Salade Grecques
RADIS ROSE RAPE

VINAIGRETTE

POULET AU CURRY
MAC AND CHEEESE
(gratin de pâtes au

fromage)

SAUTE DE PORC A LA
MOUTARDE

FILET DE HOKI  A
L'ANETH

CHOU-FLEUR ROTI SALADE VERTE HARICOT BEURRE POMMES NOISETTES

LAITAGE LAITAGE

FRUIT DE SAISON ILE FLOTTANTE
ROULE A LA

CONFITURE DE FRAISE
FRUIT DE SAISON

Toutes nos viandes sont d'origine française

LES REPAS DU MARDI, JEUDI ET VENDREDI SONT INTEGRALEMENT BIO


