Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 3

Semaine du 3 au 7 novembre 2025

mardi 4

jeudi 6

vendredi 7

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Betterave Vinaigrette

Compote Pomme

Fruit De Saison

Saute De Porc A La
Moutarde

Far Breton

Salade De Coquillettes
Sauce Cocktail

Poisson Du Jour Sauce
Citron

Yaourt De La Ferme

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 10

Semaine du 10 au 14 novembre 2025

mardi 11

jeudi 13

vendredi 14

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Salade De Petits Pois
Feta Aop

Steak Haché Sauce
Barbecue

Yaourt Aromatise

Parmentier De Lentilles
A La Tomate

Cake Vanille

Poisson Du Jour Sauce
Nantua

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 17

Semaine du 17 au 21 novembre 2025

mardi 18

jeudi 20

vendredi 21

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Riz Cantonnais
Végétarien

Petits Pois Au Jus
(Uniquement Pour Le
Second Choix De Plat)

Creme Vanille

Rosette Et Cornichons

Saute De Boeuf Facon
Pot Au Feu

Yaourt De La Ferme

Houmous Et Ses
Croutons

Poelee Hivernale Facon
Ratatouille

Fruits De Saison

Gateau Chocolat

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 24

Semaine du 24 au 28 novembre 2025

mardi 25

jeudi 27

vendredi 28

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Crépe Au Fromage

Fruit De Saison

Yaourt Aromatise

Chiffonnade De Batavia
Aux Croutons

Panna Cotta Au Coulis
De Mangue

Gratin De Colin Msc A
La Normande

Salade De Fruits

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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lundi 1

Semaine du 1 au 5 décembre 2025

mardi 2

jeudi 4

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

vendredi 5

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Coquillettes Hve A La
Farine De Blé Et Pois
Chiches

Fruit De Saison

Veloute De Legumes

Yaourt De La Ferme

Celeri Remoulade

Pomme De Terre
Vapeur

Mousse Au Chocolat

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 8

Semaine du 8 au 12 décembre 2025

mardi 9

jeudi 11

vendredi 12

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Potage Aux Legumes

Liégeois Vanille

Saute De Poulet Tex
Mex

Fruit De Saison

Salade De Pommes De
Terre Persil Et Oignons
Rouges

Compote De Pomme

Curry

Yaourt De La Ferme

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 15 au 19 décembre 2025

lundi 15 mardi 16 jeudi 18 vendredi 19

HORS D'(EUVRE Verrine Gu\acamole Et Saucisson Et Cornichon

Chevre
PLATS Quiche Au Fromage Saute De Boeuf A La Bureer Poisson Du Jour Sauce
J Moutarde J Tomate
GARNITURES Salade Verte Pennes Frites Haricots Verts A L'Etuvé
FROMAGE Laitage Laitage

DESSERTS Fruit De Saison Yaourt Vanille Liegeois Buche De Noel Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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