Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 9 mars au 13 mars 2026

lundi 9 mardi 10 jeudi 12 vendredi 13
HORS D'EUVRE Carqtte.s Répées Potage De .Legumes De
Vinaigrette Saison
PLATS Boulette A LAgneau RISOt.tO Aux Sauté De Porc .
gy Champignons Et Poisson Du Jour
Sauce Napolitaine Sauce Moutarde
Parmesan
GARNITURES Haricots Verts A LAil Chou Fleur Gratiné Riz
FROMAGE Laitage Laitage
DESSERTS Flan Au Chocolat (Sans

Fruit De Saison

Liégeois Vanille

Pate)

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Semaine du 16 mars au 20 mars 2026

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 16 mardi 17 jeudi 19 vendredi 20
HORS D'EUVRE Harl.cots _Rogges Au Sauc1ssop A LAil Et
Mais, Vinaigrette Cornichons
PLATS . Sauté De Boeuf . . Poisson Du Jour Sauce
Saucisse Fumee i Jeudi Je Dis
Au Paprika Creme
GARNITURES Pomme De Terre Poelee De Légumes Epinard / Riz
Sautees
FROMAGE Laitage Laitage
DESSERTS Fruit De Saison Yaourt De La Ferme Fruit De Saison Gateau Choco

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 23 au 27 mars 2026

lundi 23 mardi 24 jeudi 26 vendredi 27
HORS D'(EUVRE Salade De Perles Chou Blanc Sauce
Coleslaw
PLATS Poulet Fagon Marbella Falafel Sauce Tahini Au Echine De Porc Au Jus Fish And Chips
Fromage Blanc
GARNITURES | Semoule Hve Au Beurre Haricots Verts A LAil Brocolis Gratinés Frites
FROMAGE Laitage Laitage
DESSERTS

Viennois Choco

Yaourt De La Ferme

Cake Chevalier

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 30

Semaine du 30 mars au 03 avril 2026

mardi 31

jeudi 2

vendredi 3

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Crepe Au Fromage

Fruit De Saison

Legumes Et Emincé
Végétal

Fromage Blanc A La
Confiture A La Fraise

Concombre Bulgare

Creme Dessert

Haricots Beurre
Persillés

Salade De Fruits

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 06 au 10 avril 2026

lundi 6 mardi 7 jeudi 9 vendredi 10

HORS D'(EUVRE Friand Au Fromage

Tortellini Ricotta

PLATS . Poisson Du Jour Sauce
Merguez Epinards Sauce
Fagon Beurre Blanc
Emmental

Vs = GARNITURES Pommes Noisettes Salade Verte Petits-Pois Aux Oignons
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Crumble Avoine Au
Fruit De Saison Cacao, Poire Et Chantilly Fruit De Saison
A La Vanille

DESSERTS

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 27 au ler mai 2026

lundi 27 mardi 28 jeudi 30 vendredi 1
HORSD'GUVRE|  ConcombreAla Salade Piémontaise
Bulgare
PLATS : . . Mac_And Claeeese Saute De Porc A La
Rougail Saucisse Fumée (Gratin De Pates Au
Moutarde
Fromage)
GARNITURES Riz Pilaf Salade Verte Courgettes Braisees
FROMAGE Laitage

DESSERTS Mille Feuille De Genoise

Yaourt De La Ferme

Fruit De Saison

A La Confiture

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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