Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 6

Semaine du 6 au 10 janvier 2025

mardi 7

jeudi 9

vendredi 10

HORS D'GEUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Betteraves Vinaigrette

Boulette De Boeuf
Sauce Tomate

Fruit De Saison

Carottes Rapees
Vinaigrette

Galette Des Rois

Emince De Dinde Aux
Pois Chiches Facon
Arrabiata

Fruit De Saison

Velouté De Potimarron

Poisson Du Jour Sauce
Citron

Creme Au Chocolat

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

lundi 13

Semaine du 13 au 17 janvier 2025

mardi 14

jeudi 16

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

vendredi 17

HORS D'(EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Rosette Et Cornichons

Sauté De Poulet
Forestiere

Yaourt De La Ferme

Salade De Pommes De
Terre Au Thon

Fruit De Saison

Gnocchi Sauce
Fromageére

Gateau Aux Pommes

Marmite De Poisson
Aux Petits Legumes

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 20 au 24 janvier 2025

lundi 20 mardi 21 jeudi 23 vendredi 24

HORS D'(EUVRE Salade Crodton Et Soupe A La Carotte Paté Et Cornichon
Fromages
PLATS Riz Aux Champignons Hauts De Cuisse De . Poisson Du Jour Sauce
Et Parmesan Facon ., Je Dis .
. Poulet Marinés Citron
Risotto
GARNITURES Riz Pilaf Semoule Jeudi Petits Pois
FROMAGE Fromage
DESSERTS

Fruit De Saison

Yaourt De La Ferme

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 27

Semaine du 27 au 31 janvier 2025

mardi 28

jeudi 30

vendredi 31

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Saute De Dinde Facon
Blanquette

Tartelette

Velouté De Légumes

Liegeois Vanille

Nems Aux Légumes

Panna Cotta A La
Mangue

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 3

Semaine du 03 au 7 février 2025

mardi 4

jeudi 6

vendredi 7

HORS D'EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Fruit De Saison

Betteraves Vinaigrette

Yaourt De La Ferme

Crepe Au Sucre

Coleslaw Purple

Beignet De Poisson
Sauce Tartare

Creme Vanille

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 24 au 28 février 2025

lundi 24 mardi 25 jeudi 27 vendredi 28
HORS D'(EUVRE Carotte Rapée Salade Indienne
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Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du




Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 03 au 7 mars 2025

Api R¢ jtauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 ATLANPARC KELUHEF

lundi 3 mardi 4 jeudi 6 vendredi 7
HORS D'CEUVRE Betterave A La Carottes Rapées
Vinaigrette
PLATS Rougail Saucisse E'ncornets A Pilon Mariné Roti Pastasotto Brocoli
L'Espagnole Gorgonzola
GARNITURES Riz Semoule Potatoes Coquillette
FROMAGE Fromage Laitage
DESSERTS Fruit De Saison Beignet Flan Nappe Caramel Compote

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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