Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 1

Semaine du 01 au 05 septembre 2025

mardi 2

jeudi 4

vendredi 5

HORS D'(EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Betterave Vinaigrette

Compote

Tomate Vinaigrette

Tortilla Pomme De
Terre Aux Herbes

Fruit De Saison

Concombres Vinaigrette

Yaourt De La Ferme

Péche Du Jour Sauce
Nantua

Liegeois Chocolat

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

Semaine du 8 au 12 septembre 2025

lundi 8 mardi 9 jeudi 11 vendredi 12
HORS D'EUVRE| Mousse De Foie bt Pasteque
Cornichons
PLATS Céte De Porc Au Jus Saute De Poulet Aux Sauce Aux Petits Pois Et Poisson Meuniore
Olives Mozzarella
GARNITURES | Haricots Vert Persillés Riz Pilaf Coquillettes Purée D'Epinards
FROMAGE Laitage Laitage
DESSERTS Compote De Poire Yaourt Aux Fruits Moelleux A La Fruit De Saison
Framboise

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 15

Semaine du 15 au 19 septembre 2025

mardi 16

jeudi 18

vendredi 19

HORS D'(EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Yaourt A La Vanille

Pilon De Poulet Roti
Mariné

Fruit De Saison

Salade De Tomates
Vinaigrette

Boeuf Fagon
Bourguignon

Tarte A La Pomme

Concombre Sauce
Fromage Blanc
Ciboulette

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 22

Semaine du 22 au 26 septembre 2025

mardi 23

jeudi 25

vendredi 26

HORS D'(EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Saute De Dinde Citron
Et Gingembre

Yaourt De La Ferme

Tajine Pois Chiches,
Abricots Secs Et
Amandes Torréfiées

Fruit De Saison

Pasteque

Cake Marbré

Péche Du Jour Sauce
Citron

Haricots Beurre
Persillés

Salade De Fruits

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 29

Semaine du 29 au 3 octobre 2025

mardi 30

jeudi 2

vendredi 3

HORS D'(EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Tomates Vinaigrette

Pastasotto De
Courgettes Et Fromage
Ail Et Fines Herbes

Yaourt Aromatise

Roti De Dinde Sauce
Forestiere

Haricots Verts A
L'Etuvés

Liégeois Vanille

Celeri Aux Pommes

Pomme De Terre
Vapeur

Gateau Au Yaourt

Salade De Riz Mimolette

Fricassee De Poisson
Msc Gratine

Fruit De Saison

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Bénéficie de l'aide de I'Union Européenne dans le cadre du
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 6

Semaine du 6 au 10 octobre 2025

mardi 7

jeudi 9

vendredi 10

HORS D'(EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Poulet Rotis Aux Herbes
Et Son Jus

Fruit De Saison

Radis Rose Et Beurre

Saute De Boeuf A La
Tomate

Poelee De Courgettes Et
Aubergines

Pot De Glace

Tomate Au Basilic
Vinaigrette

Crumble Butternut Et
Quinoa

Gateau Au Chocolat

Saucisson Sec Et
Cornichons

Pommes De Terre Au
Four

Yaourt De La Ferme

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 6 rue Anita Conti - 56

Restaurant scolaire de Clohars Carnoét

lundi 13

Semaine du 13 au 17 octobre 2025

mardi 14

jeudi 16

vendredi 17

HORS D'(EUVRE

PLATS

GARNITURES

FROMAGE

DESSERTS

Salade Verte Aux
Croutons Vinaigrette

Taboule Sucre Pomme
Poire Et Amandes
Torrefiees Rdg

Aiguillette De Poulet A
La Creme De Ciboulette

Fruit De Saison

Saute De Boeuf Aux
Olives

Doigt De Sorciere Aux
Amandes

Petit Fantome Craquant
(Meringue)

Salade De Riz Mais
Ciboulette

Aneth

Yaourt De La Ferme

Les menus contiennent en moyenne 3 jours de repas bio par semaine. La disponibilité des produits bio peut varier.
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